
 
 
Voorwaarden vrijwilligerswerk bij Ixta Noa 
 
Wij stellen een aantal voorwaarden aan het doen van vrijwilligerswerk 
binnen Ixta Noa. Wanneer je vrijwilligerswerk wilt doen binnen Ixta Noa, dan is 
het belangrijk dat je:  
  
§ Open bent over je eigen ervaringen en daar met gezonde afstand over kunt praten;  
§ Voldoende zelfreflectie hebt;  
§ Over goede communicatieve vaardigheden beschikt;  
§ Samen kunt werken;  
§ Bereid bent om te leren;  
§ Bereid bent om de Ixta Opleidingen te volgen;  
§ Minimaal een jaar inzetbaar bent;  
§ Bereid bent deel te nemen aan werkoverleggen en intervisiebijeenkomsten;  
§ Bereid bent om administratieve- en huishoudelijke taken uit te voeren;  
§ Beschikt over voldoende tijd om de werkzaamheden uit te voeren.  
 
Aanmelden  
  
Onze Praktijkhuizen en activiteiten vinden met name plaats in het noorden en oosten van het 
Nederland. (Enschede, Groningen, Leeuwarden, Harderwijk, Nijmegen, Westerkwartier en Zutphen)  
 
Daarom zijn we op zoek naar vrijwilligers die binnen de regio’s wonen waar de Praktijkhuizen 
gevestigd zijn. Woon je maximaal 30 tot 40 kilometer van één van onze Praktijkhuizen/locaties en lijkt 
het je leuk om vrijwilligerswerk voor Ixta Noa te gaan doen? Meld je dan aan via onze website.  
 


